石家庄铁路职业技术学院

防溺水安全承诺书

溺水一直是造成学生非正常死亡的主要原因，夏季是学生溺水事故的危险期与高发期。为了有效遏制溺水事故的发生，保障学生生命安全，学院号召全体学生自觉增强防溺水意识，牢记“生命高于一切”的古训，对自己生命负责，对家庭平安负责。

我郑重承诺：

1.积极参加防溺水的学习宣传活动，自觉了解游泳相关注意事项，提高防溺水能力。

2.主动接受学院的安全教育，做到“五不，两会”，遵守学院各项规章制度。

五不：不私自下水游泳；不擅自与他人结伴游泳；不到无安全设施、无救援人员的水域游泳；不到不熟悉的水域游泳；不熟悉水性的学生不擅自下水施救。

两会：发现险情会相互提醒、劝阻并报告；会基本的自护、自救方法。

承诺人：                       

日  期：      年    月     日  
